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Folge 4:  

Klinikalltag – ein Job für Team-Player 
Mit Alexander Schütte, Psychologischer Psychotherapeut  
 
Ab in die Klinik! In dieser Folge schauen wir uns an, wie der Alltag als Psychologischer 
Psychotherapeut in einer Klinik aussieht. Dazu habe ich Alexander Schütte eingeladen. Er 
arbeitet seit vielen Jahren in einer Tagesklinik für Psychiatrie, Psychotherapie und Psychosomatik 
und er schätzt diese Arbeit sehr – ein festes Gehalt, der Austausch mit Kolleg*innen und die 
intensive Zusammenarbeit mit den Patient*innen. Hör rein und finde heraus, ob das Klinik-
Setting auch etwas für dich sein könnte! 
 
🔔  Abonniere den Podcast! Teile ihn mit deinen Kolleg*innen und gib uns Rückmeldung: 

presse@dgvt-verbund.de 
 

🔑  Shownotes 
• Multiprofessionelle Arbeit in Kliniken / Tageskliniken 
• Psychotherapie im Kliniksetting: wirksam und planvoll, nicht nur Krisenmanagement 
• Verzahnung: Tagesklinik ↔ PIA für ambulante Weiterbehandlung 
• Vergütung: Orientierung TVöD E14, Entwicklung bis in Leitungsrollen möglich 

(haus-/klinikspezifisch) 
• Verhandlung: nach Approbation aktiv Gehalt und Bedingungen klären 
• Für wen passt Klinik? – Teamliebe, strukturiertes Setting, bezahlter Urlaub/Krankheit, 

fachlicher Austausch 
 
📌 Ressourcen & Unterstützung: 

TvöD Gehaltsstufen  
 
  

https://oeffentlicher-dienst.info/c/t/rechner/tvoed/tr/2025?id=tvoed-bund-2026&matrix=1
https://oeffentlicher-dienst.info/c/t/rechner/tvoed/tr/2025?id=tvoed-bund-2026&matrix=1
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📢 Nächste Folge: 
In Folge 5 unseres Podcasts geht es dann um das Thema „Privatpraxis und Psychotherapie in 
der Kostenerstattung“. Sabine Wolff vom DGVT-Berufsverband wird uns erklären, wie man so 
eine Praxisgründung am besten anpackt. Stay tuned! 
 
Der DGVT-Berufsverband vertritt als zweitgrößter psychotherapeutischer Berufsverband in 
Deutschland die Interessen von über 11.000 Mitgliedern in der Gesundheits- und Berufspolitik 
sowie im gesamten psychosozialen und psychotherapeutischen Feld.  
 
Die Fachgruppe Jungapprobierte der DGVT und des DGVT-Berufsverbands freut sich auf dich – 
mach gerne mit bei uns (Kontakt: bv@dgvt-bv.de)!  
Als Mitglied des DGVT-BV kannst du dich zu allen berufsbezogenen Fragen beraten lassen – 
profitiere zudem von den vielen Angeboten und Informationen für frisch approbierte Mitglieder 
des Verbands. Weitere Infos 
 
🎧  Lost in Approbation ist ein Podcast des DGVT-Berufsverbands. 
Projektteam: Jeanine Narrog, Hanna Pfeiffer, Aline Schneider, Kerstin Burgdorf 
Redaktion: Jeanine Narrog 
Produktion: Hanna Pfeiffer 
 
Website zum Podcast: www.dgvt-bv.de/podcast 
Weitere Informationen zum DGVT-Berufsverband: www.dgvt-bv.de 
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