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Abrechnung nach dem Einheitlichen  
Bewertungsmaßstab (EBM) für PP 

Kurzbeschreibung 

Die Abrechnung psychotherapeutischer Leistungen stellt die 
Grundlage einer wirtschaftlichen Praxisführung dar. Aber für 
die Abrechnung im Rahmen einer vertragsärztlichen Zulas-
sung gibt es einiges zu beachten, um Fehler und insbeson-
dere Regresse zu vermeiden. Dieses Web-Seminar vermit-
telt grundlegendes Basiswissen über den Einheitlichen Be-
wertungsmaßstab (EBM). Schritt für Schritt werden alle rele-
vanten Gebührenordnungspositionen für Verhaltensthera-
peut*innen erläutert und typische Abrechnungsfälle vorge-
stellt. 
Wir weisen darauf hin, dass dieses Seminar darauf ausge-
richtet ist, Wissen über psychotherapeutische Leistungen 
und deren Abrechnungsziffern zu vermitteln. 
Das Seminar berücksichtigt dabei die zum Zeitpunkt des Se-
minars gültigen Regelungen. Zukünftig in Kraft tretende Re-
gelungen werden nicht vermittelt. 

Zielgruppe 
Psychologische Psychotherapeut*innen, die sich in abseh-
barer Zeit durch eine Kassensitzübernahme niederlassen 
oder dies kürzlich getan haben. 

Lernziele 

Nach der Teilnahme an der Fortbildung sollen die Teilneh-
mer*innen 
• den sicheren Umgang mit Begriffen wie z.B. Krankheits-

fall, (un)mittelbarer Ärzt*in-Patient*in-Kontakt oder Ka-
pazitätsgrenze beherrschen 

• den Aufbau des EBM-Katalogs nachvollziehen könne 
• selbst erbrachte Leistungen korrekt abrechnen können 
• wirtschaftlich planen können 

Wesentliche  
Inhalte/Themen 

• Entstehung und Herleitung der Gebührenordnungen 
• Grundsätzlicher Aufbau und Verwendung des EBM 
• Vermittlung wichtiger Begrifflichkeiten 
• Abrechnung typischer psychotherapeutischer 

Leistungen (inkl. Videositzungen) 
• Hinweise zur wirtschaftlichen Praxisführung 

ACHTUNG! Der Bereich Kostenerstattung wird in diesem 
Web-Seminar nicht behandelt. 
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Methoden 

Web-Seminare haben den Charakter einer Vorlesung und 
werden in Echtzeit per Video übertragen. Eine aktive Betei-
ligung der Seminarteilnehmer*innen ist in Form von Klein-
gruppenarbeiten vorgesehen. Außerdem fördert dieses Se-
minar den Austausch unter den Teilnehmer*innen und gibt 
die Möglichkeit individuelle Fragen zu stellen. 

Referent*in 
Nina T. Engstermann, Psychologische Psychotherapeutin; 
Wetter an der Ruhr 

Kursnummer 11556 

Veranstaltungsort Online über die Plattform „Zoom“ 

Voraussetzungen 
Computer/Laptop mit stabilem Internetzugang, Lautspre-
cher, Webkamera und Mikrofon bzw. Headset 

Termin 18. September 2026 

Umfang Das Web-Seminar umfasst 8 Unterrichtseinheiten (UE). 

Zeiten Freitag:        09:00 Uhr – 17:00 Uhr 

Teilnahmegebühren 

127,- Euro (BV/DGVT-Mitglied) 
Frühbucherpreis bis 21. August 2026: 117,- Euro 
162,- Euro (Nicht-Mitglied) 
Frühbucherpreis bis 21. August 2026: 147,- Euro 

Stichwort Abrechnung nach EBM PP 26-4 

 


